
Seminário | GO POLAND 2026

DATAS
19 de fevereiro de 2026

LOCAL
Edif&iacute;cio de Servi&ccedil;os da AEP,
Le&ccedil;a da Palmeira

HORÁRIO
09:00 - 12:30

DURAÇÃO

PREÇO
Participação gratuita de inscrição
obrigatória.

ENQUADRAMENTO

A AEP  associa-se à Câmara de Comércio Polónia-Portugal e à Polish Investment & Trade Agency para realizar, no próximo dia 19 de fevereiro, das 09h00 às
12h30, no Anfiteatro da AEP em Leça da Palmeira, o Seminário “GO POLAND”, dedicado ao mercado polaco.

O evento tem como objetivo apoiar as empresas portuguesas interessadas em explorar, entrar ou consolidar a sua presença na Polónia, um dos mercados mais
dinâmicos da Europa Central.

Durante o seminário serão abordados temas fundamentais para a tomada de decisão estratégica, combinando enquadramento económico, informação prática e
experiências reais de investimento.

A participação é gratuita de inscrição obrigatória.
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O QUE SERÁ ABORDADO?

Enquadramento macroeconómico e relações comerciais entre a Polónia e Portugal;
Setores com maior potencial para empresas portuguesas;
 Instrumentos de apoio à entrada no mercado polaco;
Aspetos interculturais relevantes para a realização de negócios;
Painel de discussão sobre investimentos portugueses na Polónia, com apresentação e análise de casos reais.

PROGRAMA
09h00 - Registo dos Participantes  

09h30 - Sessão de Abertura

PrzemysÅ‚aw KrzemieÅ„, Embaixada da República da Polónia em Lisboa 
Luis Ceia, Vice-Presidente do CA da AEP
Sylwia Królak-KolÄ™da, Diretora-Geral, PPCC

09h45 - Análise macroeconómica e trocas comerciais entre a Polónia e Portugal

Contacte a AEP para mais informações:
Av. Dr. António Macedo, 196 | 4450-617 Leça da Palmeira
tel: 229 981 500
email: aep@aeportugal.pt
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Dariusz Duda, Diretor de escritório em Portugal, Agência de Investimento e Comércio da Polónia (PAIH)
Pedro Nabais, Gestor de Desenvolvimento de Negócios, Agência de Investimento e Comércio da Polónia (PAIH)

10h10 - Painel de discussão: Instrumentos de apoio ao mercado polaco *

MichaÅ‚ Sobczak, Vice-Presidente do Conselho de Administração, Zona Económica Especial de Å•ódÅº
Sylwia Królak-KolÄ™da, Diretora-Geral, PPCC

* sessão em inglês

10h30 - Painel de discussão: Interculturalidade - Como fazer negócios com os polacos?

Daria KrupiÅ„ska, CEO, Caverna
Oliwia Carvalho, CEO, Wiza Law Firm
RafaÅ‚ StroiÅ„ski, Co- Managing Partner, Fieldfisher

10h50 - Painel de discussão: Investimentos portugueses na Polónia – Estudos de caso

Participação de representantes de três empresas exemplares que operam no mercado polaco

11h10 - Sessão de networking com café

12h30 - Encerramento

ORGANIZAÇÃO E PARCERIA

 

? CONDICIONAMENTO NO ACESSO À AEP

Devido às obras do MetroBus na Avenida Dr. António Macedo, o acesso à AEP encontra-se condicionado.

Consulte o mapa no PDF abaixo para ver o percurso alternativo recomendado e chegar ao evento sem dificuldades.
 

Mapa Acesso AEP

CONTACTO

AEP Internacional

Cristina Laranjeira | cristina.laranjeira@aeportugal.pt
Tel: +351 229 981 781 (Chamada para a rede fixa nacional)
Tel: +351 961 786 411 (Chamada para a rede móvel nacional)

Contacte a AEP para mais informações:
Av. Dr. António Macedo, 196 | 4450-617 Leça da Palmeira
tel: 229 981 500
email: aep@aeportugal.pt
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