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Em campanha

PRESENCIAL | COACHING 5.0 -
Orientado para a Liderança e
Excelência

AEP - Leça da
Palmeira

8, 9, 15 e 16 de outubro de 2026
09:00-13:00
14:00-18:00

70 horas:
32h presenciais
35h
trabalhos/autoestudo
3h coaching
p/formando

Associado
AEP: 675€
Outros: 750€

10%
desconto
grupo a partir
de 3
inscrições
não acumula
com outros
descontos

Em campanha

PRESENCIAL | COACHING 5.0
PRO - A Arte e a Prática do
Coaching

AEP-Leça da
Palmeira

11, 12, 18, 19 de novembro de 2026
11 e 18 nov.: 09:00 - 23:00
12 e 19 nov.: 09:00 - 18:30

92 horas:
48h presenciais
40h
trabalhos/autoestudo
4h mentoria
p/formando

Associado
AEP: 1215€
Outros: 1350€

10%
desconto
grupo a partir
de 3
inscrições
não acumula
com outros
descontos

Contacte a AEP para mais informações:
AEP Formação
Isabel Tróia
Tel: +351 229 981 753 | 924 128 842 | inscricoes.formacao@aeportugal.pt
formacao.aeportugal.pt 09/09/2026
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PRESENCIAL | COACHING 5.0
PRO – Processo de Certificação
como CPPC (Exame)

AEP - Leça da
Palmeira

14 de janeiro de 2027
09:00-13:00
14:30-18:30

38 horas

Associado
AEP: 405€
Outros: 450€

10%
desconto
grupo a partir
de 3
inscrições
não acumula
com outros
descontos

Contacte a AEP para mais informações:
AEP Formação
Isabel Tróia
Tel: +351 229 981 753 | 924 128 842 | inscricoes.formacao@aeportugal.pt
formacao.aeportugal.pt 09/09/2026
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