S AEP | FormAgAO

FORMACAO LOCAL DATA HORARIO DURACAO PRECO

Associado
AEP: 90€
Outros: 100€

ONLINE | Regime Juridico dos 10%
Regulamentos Internos no Codigo 5 iqe 20 de janeiro de 2026 09:00 - 13:00 4 horas desconto
do Trabalho - Importancia e grupo a partir
Eficacia na Gestdo dos Recursos de 3
Humanos inscricdes
- ndo acumula
com outros
descontos

Associado
AEP: 180€
Outros: 200€

0,
ONLINE | O Regulamento Geral 09:00 - 13:00 igs/oconto
sobre a Protecdo de Dados - na Online 22 de janeiro de 2026 ) ) 8 horas
Perspetiva de Gestdo de Recursos

14:00 - 18:00 grupo a partir
de 3
Humanos . -
— inscrigdes
nao acumula
com outros
descontos

Contacte a AEP para mais informagdes:

AEP Formacéao

Isabel Tréia

Tel: +351 229 981 753 | 924 128 842 | inscricoes.formacao@aeportugal.pt

formacao.aeportugal.pt 15/01/2026


https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02066-z9z1v-online-regime-juridico-dos-regulamentos-internos-no-codigo-do-trabalho
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02066-z9z1v-online-regime-juridico-dos-regulamentos-internos-no-codigo-do-trabalho
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02066-z9z1v-online-regime-juridico-dos-regulamentos-internos-no-codigo-do-trabalho
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02066-z9z1v-online-regime-juridico-dos-regulamentos-internos-no-codigo-do-trabalho
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02066-z9z1v-online-regime-juridico-dos-regulamentos-internos-no-codigo-do-trabalho
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02067-y9x0b-online-o-regulamento-geral-sobre-a-protecao-de-dados-na-perspetiva-de-gestao-de-recursos-humanos
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02067-y9x0b-online-o-regulamento-geral-sobre-a-protecao-de-dados-na-perspetiva-de-gestao-de-recursos-humanos
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02067-y9x0b-online-o-regulamento-geral-sobre-a-protecao-de-dados-na-perspetiva-de-gestao-de-recursos-humanos
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02067-y9x0b-online-o-regulamento-geral-sobre-a-protecao-de-dados-na-perspetiva-de-gestao-de-recursos-humanos

FORMACAO LOCAL DATA

ONLINE | Técnicas de Coaching na Online
Avaliacdo de Desempenho

27, 29 de janeiro e 3 de fevereiro de 2026

ONLINE | Responsabilidade Civil,
Criminal e Contraordenacional Online
pelo Incumprimento de Regras de

Seguranca

5 de fevereiro de 2026

ONLINE | Andlise do Balanco das
Diferencas Remuneratérias entre Online
Mulheres e Homens e Elaboracéo

do Plano de Avaliacdo

6 de fevereiro de 2026

Contacte a AEP para mais informagdes:

AEP Formacéao

Isabel Tréia

Tel: +351 229 981 753 | 924 128 842 | inscricoes.formacao@aeportugal.pt
formacao.aeportugal.pt

HORARIO

09:00 - 13:00

09:00 - 13:00
14:00 - 18:00

09:30 - 13:00
14:00 - 17:30

DURACAO

12 horas

8 horas

7 horas

PRECO

Associado
AEP: 216€
Outros: 240€

10%
desconto
grupo a partir
de 3
inscricées
ndo acumula
com outros
descontos

Associado
AEP: 180€
Outros: 200€

10%
desconto
grupo a partir
de 3
inscricées
ndo acumula
com outros
descontos

Associado
AEP: 180€
Outros: 200€

10%
desconto
grupo a partir
de 3
inscricées
ndo acumula
com outros
descontos

15/01/2026


https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02073-t8j0l-online-tecnicas-de-coaching-na-avaliacao-de-desempenho
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02073-t8j0l-online-tecnicas-de-coaching-na-avaliacao-de-desempenho
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02069-n7y0k-online-responsabilidade-civil-criminal-e-contraordenacional-pelo-incumprimento-de-regras-de-seguranca
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02069-n7y0k-online-responsabilidade-civil-criminal-e-contraordenacional-pelo-incumprimento-de-regras-de-seguranca
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02069-n7y0k-online-responsabilidade-civil-criminal-e-contraordenacional-pelo-incumprimento-de-regras-de-seguranca
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02069-n7y0k-online-responsabilidade-civil-criminal-e-contraordenacional-pelo-incumprimento-de-regras-de-seguranca
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02048-p8g7k-online-analise-do-balanco-das-diferencas-remuneratorias-entre-mulheres-e-homens
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02048-p8g7k-online-analise-do-balanco-das-diferencas-remuneratorias-entre-mulheres-e-homens
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02048-p8g7k-online-analise-do-balanco-das-diferencas-remuneratorias-entre-mulheres-e-homens
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02048-p8g7k-online-analise-do-balanco-das-diferencas-remuneratorias-entre-mulheres-e-homens

FORMACAO LOCAL DATA HORARIO DURACAO PRECO

Associado
AEP: 225€
Outros: 250€

10%
desconto
grupo a partir
de 3
inscricées
ndo acumula
com outros
descontos

ONLINE | Lideranca e Gestao de Online 10, 12, 19 e 24 de fevereiro de 2026 09:00 - 13:00 16 horas
Equipas

Associado
AEP: 180€
Outros: 200€

10%
ONLINE | O Processamento . . 09:30 - 13:00 desconto
Salarial e o Regime de Férias, Online 24 de fevereiro de 2026 14:00 - 17:30 7 horas grupo a partir
Feriados e Faltas de3
inscricées
nao acumula
com outros

descontos

Contacte a AEP para mais informagdes:

AEP Formacéao

Isabel Tréia

Tel: +351 229 981 753 | 924 128 842 | inscricoes.formacao@aeportugal.pt

formacao.aeportugal.pt 15/01/2026


https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02074-g3j5g-online-lideranca-e-gestao-de-equipas
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02074-g3j5g-online-lideranca-e-gestao-de-equipas
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02068-s8z0g-online-o-processamento-salarial-e-o-regime-de-ferias-feriados-e-faltas
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02068-s8z0g-online-o-processamento-salarial-e-o-regime-de-ferias-feriados-e-faltas
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02068-s8z0g-online-o-processamento-salarial-e-o-regime-de-ferias-feriados-e-faltas

FORMACAO LOCAL DATA HORARIO DURACAO PRECO

Associado
AEP: 675€
Outros: 750€

10%
desconto

70 horas: grupo a partir

- de3
32h presenciais inscrices
PRESENCIAL | COACHING 5.0 - AEP - Lecada 25 26 fevereiro. 4. 5 marco de 2026 09:00-13:00 35h nio agumula
Orientado para a Liderancae Palmeira ’ T & 14:00-18:00 trabalhos/autoestudo
P . com outros
Exceléncia 3h coaching
—_— descontos

p/formando

Quer
frequentar,
mas nao
pode nestas
datas?
Contacte-nos.

Associado
AEP: 180€
Outros: 200€

ONLINE | Formacéo Profissional - 10%

Obrigacdes Legais das Empresas, . 09:30-13:00 desconto

Boas Préticas e o Anexo C do Online 5 de marco de 2026 14:00-17:30 7 horas grupo a partir

Relatério Anual Atividade Social de 3

da Empresa inscricdes
ndo acumula
com outros

descontos

Contacte a AEP para mais informagdes:

AEP Formacéao

Isabel Tréia

Tel: +351 229 981 753 | 924 128 842 | inscricoes.formacao@aeportugal.pt

formacao.aeportugal.pt 15/01/2026


https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02055-m4v5w-presencial-coaching-5-0-orientado-para-a-lideranca-e-excelencia
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02055-m4v5w-presencial-coaching-5-0-orientado-para-a-lideranca-e-excelencia
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02055-m4v5w-presencial-coaching-5-0-orientado-para-a-lideranca-e-excelencia
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02077-c0g1q-online-formacao-profissional-obrigacoes-legais-das-empresas-boas-praticas
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02077-c0g1q-online-formacao-profissional-obrigacoes-legais-das-empresas-boas-praticas
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02077-c0g1q-online-formacao-profissional-obrigacoes-legais-das-empresas-boas-praticas
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02077-c0g1q-online-formacao-profissional-obrigacoes-legais-das-empresas-boas-praticas
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02077-c0g1q-online-formacao-profissional-obrigacoes-legais-das-empresas-boas-praticas

FORMACAO LOCAL DATA

ONLINE | Gerir Conflitos com Online 10, 11, 17, 18, 19 de margo de 2026
Inteligéncia Emocional

ONLINE | Plataforma SIGO: Gestéo

e Certificacio de Acdes de Online 18 e 25 de margo de 2026
Formagéo

ONLINE | Regime Geral de

Prevencéo da Corrupc¢éo (RGPC), Online 24 de marco de 2026

Formacédo aos RH e Canais de
Denlncia - Desafios e Boas
Préaticas

Contacte a AEP para mais informagdes:

AEP Formacéao

Isabel Tréia

Tel: +351 229 981 753 | 924 128 842 | inscricoes.formacao@aeportugal.pt
formacao.aeportugal.pt

HORARIO

09:30 - 12:30

09:00 - 13:00

09:30 - 13:00
14:00 - 17:30

DURACAO

12 horas:

11h sincronas + 1h
mentoria individual
p/formando

8 horas

7 horas

PRECO

Associado
AEP: 216€
Outros: 240€

10%
desconto
grupo a partir
de 3
inscricées
ndo acumula
com outros
descontos

Associado
AEP: 117€
Outros: 130€

10%
desconto
grupo a partir
de 3
inscricées
ndo acumula
com outros
descontos

Associado
AEP: 180€
Outros: 200€

10%
desconto
grupo a partir
de 3
inscricées
ndo acumula
com outros
descontos

15/01/2026


https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02075-y2g3s-online-gerir-conflitos-com-inteligencia-emocional
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02075-y2g3s-online-gerir-conflitos-com-inteligencia-emocional
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02080-x2v8w-online-plataforma-sigo-gestao-e-certificacao-de-acoes-de-formacao
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02080-x2v8w-online-plataforma-sigo-gestao-e-certificacao-de-acoes-de-formacao
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02080-x2v8w-online-plataforma-sigo-gestao-e-certificacao-de-acoes-de-formacao
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02082-d7d1d-online-regime-geral-de-prevencao-da-corrupcao-rgpc-formacao-aos-rh-e-canais-de-denuncia
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02082-d7d1d-online-regime-geral-de-prevencao-da-corrupcao-rgpc-formacao-aos-rh-e-canais-de-denuncia
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02082-d7d1d-online-regime-geral-de-prevencao-da-corrupcao-rgpc-formacao-aos-rh-e-canais-de-denuncia
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02082-d7d1d-online-regime-geral-de-prevencao-da-corrupcao-rgpc-formacao-aos-rh-e-canais-de-denuncia
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02082-d7d1d-online-regime-geral-de-prevencao-da-corrupcao-rgpc-formacao-aos-rh-e-canais-de-denuncia

FORMACAO

PRESENCIAL | COACHING 5.0 -

Orientado para a Lideranca e

Exceléncia

Contacte a AEP para mais informagdes:

AEP Formacéao
Isabel Tréia

LOCAL

AEP - Lecada
Palmeira

DATA

20, 21, 27 e 28 de maio de 2026

Tel: +351 229 981 753 | 924 128 842 | inscricoes.formacao@aeportugal.pt

formacao.aeportugal.pt

HORARIO

09:00-13:00
14:00-18:00

DURACAO

70 horas:
32h presenciais
35h

trabalhos/autoestudo

3h coaching
p/formando

PRECO

Associado
AEP: 675€
Outros: 750€

10%
desconto
grupo a partir
de 3
inscricées
ndo acumula
com outros
descontos

15/01/2026


https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02056-c7j9j-presencial-coaching-5-0-orientado-para-a-lideranca-e-excelencia
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02056-c7j9j-presencial-coaching-5-0-orientado-para-a-lideranca-e-excelencia
https://www.aeportugal.pt/pt/cmp-02056-c7j9j-presencial-coaching-5-0-orientado-para-a-lideranca-e-excelencia

