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ONLINE | O Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacao de Empresas (CIRE) como
Instrumento de Gestdo Empresarial e o Papel do Administrador Judicial

DATAS LOCAL

6 de maio de 2026 Online
HORARIO x
09:30 - 13:00 7D ;’EQSCAO
14:00 - 17:30

PRECO

Associado AEP: 135€
Outros: 150€

10% desconto grupo a partir de 3 inscrices
ndo acumula com outros descontos

ENQUADRAMENTO

Num contexto de maior volatilidade econémica e presséo de tesouraria, 0 Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas (CIRE) deve ser entendido ndo
apenas como um regime de “fim de linha”, mas como um instrumento de gestdo empresarial, com mecanismos que permitem prevenir a insolvéncia, reestruturar
passivos, negociar com credores e, quando necessario, assegurar uma liquidagdo ordenada.

Esta formag&o apresenta, de forma clara e aplicada, os principais instrumentos do CIRE (incluindo PER, PEAP e processo de insolvéncia), os critérios de escolha e os
efeitos préaticos de cada via, bem como o papel do Administrador Judicial (AJ) na superviséo do processo, na preservagdo de ativos, na transparéncia da informacéo e
na mediacéo entre devedor, credores e tribunal.

Com foco prético, os participantes trabalham uma matriz de decisédo (qual o procedimento mais adequado), um roteiro de prazos e pecas essenciais e casos reais,
terminando com orientagfes operacionais para apoiar gestores e profissionais na tomada de decisdo e execugao.

OBJETIVOS

No final da acé&o, os formandos dever&o ser capazes de:

- Compreender a estrutura e os principios do CIRE e a sua utilidade na gestéo de crise empresarial

- Distinguir os principais mecanismos de prevencao/recuperacao e insolvéncia (PER, PEAP, insolvéncia e alternativas) e selecionar a via adequada
- Identificar fases, prazos criticos e documentos/pecas essenciais dos processos no ambito do CIRE

- Explicar o papel do Administrador Judicial (AJ): fung@es, deveres, responsabilidades e limites de intervengéo

- Apoiar a organizacéo e validagdo da informagéo econémico-financeira e documental necessaria a cada procedimento

- Compreender a dinamica de negociagdo com credores e 0s requisitos base de um plano de recuperagéo e sua execugao

- Antecipar riscos e incidentes frequentes e definir medidas preventivas e boas praticas de atuacéo

PROGRAMA

1. O CIRE como instrumento de gestao: enquadramento, estrutura e principios; objetivos (prevencao, recuperacao e liquidacéo)
2. Opgoes no CIRE para gestdo de crise: alternativas ao processo de insolvéncia, PER, PEAP e outros mecanismos; critérios de escolha e efeitos
3. O papel do Administrador Judicial (AJ): funcdes, atribuigdes e responsabilidades; atuagdo em recuperagéo e insolvéncia

4. Supervisdo, controlo e transparéncia: informagéo econémico-financeira, preservacéo de ativos, reporting e interagdo com gestores/tribunal

AEP Formacéao

TIm: +351 924 128 842 | inscricoes.formacao@aeportugal.pt 23/02/2026

www.formacaoaep.eu Pag.1de?2



5. Negociagéo e planos: estrutura de um plano de recuperagdo, medidas tipicas, garantias, votagdes/maiorias (quando aplicavel) e execugdo

6. Casos praticos: aplicacéo da matriz de deciséo, discusséo de cenarios e Q&A

METODOLOGIA

Exposicéo tedrica + componente pratica: andlise guiada dos instrumentos do CIRE e critérios de escolha, constru¢éo de uma matriz de decisdo
(PER/PEAP/insolvéncia), elaboragdo de um roadmap de prazos e pecas, e resolucéo de exercicios sobre o papel do AJ (documentagéo, comunicagdes, gestéo de
credores e pontos de decisdo).

Inclui estudo de casos e discusséo interativa orientada a situagées reais.

FORMADORES

Angelo Pereira Dias

- Consultor e formador em gestdo, financas e reestruturacéo empresarial.

- Contabilista Certificado.

- Administrador Judicial. Empresario e conferencista.

- Experiéncia de mais de 30 anos no apoio a PME, incluindo processos de recuperagdo, negociagdo com credores e acompanhamento de procedimentos de
revitalizacao e insolvéncia.

DESTINATARIOS

- Administradores Judiciais

- Consultores

- Gestores e direcdes financeiras

- Contabilistas Certificados

- Advogados

- Empresérios e outros profissionais que lidam com recuperacéo e insolvéncia

CONDICOES DE PARTICIPACAO

As CONDICOES GERAIS DE PARTICIPACAO s&o aplicaveis as modalidades de formag&o presencial e online. A inscri¢do pressupde o conhecimento e aceitagao
das Condi¢Bes Gerais de Participagdo, disponiveis em:
https://aeportugal.pt/pt/condicoes-gerais-de-participacao
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