
ONLINE | Gestão Financeira e Reestruturação Empresarial

DATAS
11 e 12 de dezembro de 2025

LOCAL
Online

HORÁRIO
09:30 - 13:00
14:00 - 17:30

DURAÇÃO
14 horas

PREÇO
Associado AEP: 162€
Outros: 180€

10% desconto grupo a partir de 3 inscrições
não acumula com outros descontos

ENQUADRAMENTO

O curso de Gestão Financeira e Reestruturação Empresarial foi desenvolvido para atender às necessidades de profissionais e gestores que pretendem aprimorar os
seus conhecimentos e habilidades no campo da gestão financeira e da reestruturação empresarial.

Face a um ambiente de negócios cada vez mais dinâmico e competitivo, é fundamental que as empresas possuam uma sólida compreensão dos princípios financeiros
e estejam preparadas para enfrentar desafios, tais como, desequilíbrios financeiros, necessidades de financiamento e a eventual necessidade de reestruturação para
se manterem competitivas e sustentáveis.

Este curso oferece uma imersão completa nos tópicos de gestão financeira empresarial e reestruturação, fornecendo aos participantes o conhecimento e as
habilidades necessárias para lidar com desafios financeiros e implementar mudanças eficazes dentro de uma empresa.

No final do curso, os participantes estarão preparados para enfrentar os desafios financeiros e de reestruturação empresarial, com confiança, adotando abordagens
práticas e estratégicas que impulsionem o sucesso e a sustentabilidade das suas organizações.

OBJETIVOS

No final da ação, os formandos deverão ser capazes de:
- Interpretar demonstrações financeiras, gerir o fluxo de caixa e tomar decisões financeiras estratégicas, que promovam a saúde financeira da empresa
- Explorar as necessidades e fontes de financiamento empresarial
- Abordar desafios financeiros como desequilíbrio financeiro e overtrading
- Analisar e melhorar a rentabilidade do negócio
- Compreender a necessidade e processo de reestruturação empresarial
- Aplicar os conceitos aprendidos em situações do mundo real e a desenvolver habilidades práticas de resolução de problemas

PROGRAMA

1. Gestão Financeira Empresarial
1.1 Necessidades de Financiamento Empresarial
• Identificação das necessidades de financiamento de uma empresa
• Como determinar a quantidade necessária de financiamento
1.2 Fontes de Financiamento Empresarial
• Principais fontes de financiamento
• Vantagens e desvantagens de cada fonte de financiamento
1.3 Estratégias de Financiamento
• Como desenvolver uma estratégia de financiamento eficaz
• Combinação adequada de diferentes fontes de financiamento
1.4 Cash-Flows do Negócio
• Importância do fluxo de caixa para a saúde financeira da empresa
• Como calcular e interpretar os cash-flows do negócio
1.5 Desequilíbrio Financeiro e Overtrading
• Identificação dos sinais de desequilíbrio financeiro
• Conceito de Overtrading e seus efeitos na empresa
1.6 Rentabilidade do Negócio
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• Métricas de rentabilidade
• Como melhorar a rentabilidade do negócio
1.7 Planeamento Económico e Necessidade de Acompanhamento
• Importância do planeamento económico na gestão financeira
• Necessidade de acompanhar regularmente os resultados e ajustar o plano conforme necessário

2. Reestruturação Empresarial
2.1 Necessidade de Reestruturação Operacional
• Situações em que a reestruturação operacional é necessária
• Como identificar áreas que precisam de reestruturação operacional
2.2 Como Fazer a Reestruturação Operacional
• Passos para realizar uma reestruturação operacional eficaz
• Estratégias para minimizar resistências e impactos negativos
2.3 Necessidade de Reestruturação Financeira
• Circunstâncias que indicam a necessidade de reestruturação financeira
• Sinais de alerta de problemas financeiros que podem exigir reestruturação
2.4 Como Fazer a Reestruturação Financeira
• Abordagens para reestruturar dívidas e otimizar a estrutura de capital
• Estratégias para restaurar a saúde financeira da empresa
2.5 Estudo de Casos e Exercícios Práticos
• Análise de estudo de casos de reestruturação bem-sucedida
• Exercícios práticos para aplicar os conceitos aprendidos
 

METODOLOGIA

- Método expositivo, participativo
- Resolução de casos práticos e análise de soluções

FORMADORES

Agostinho Costa
• Licenciado em Economia pela Universidade do Porto
• Consultor de Empresas
• Corpo Docente dos Mestrados da Escola de Negócios Eudem
• Colunista de Revistas de Contabilidade e Finanças
• Especialista em Controlo de Gestão, Gestão Financeira e em Gestão e Cobrança de Créditos
• Participação em Conferências - organizadas pela M. G. I. (Management Global Information), e pela I.F.E (International Faculty For Executives), como orador
convidado, sobre temas ligados às Áreas de Gestão
• Formador nas áreas de Gestão em empresas de média e grande dimensão, tanto a nível nacional como em Angola e Moçambique, tendo participado como monitor
em ações de formação para quadros empresariais angolanos, nas áreas de Análise Financeira e em Gestão Orçamental
 

DESTINATÁRIOS

- Gestores e Executivos Empresariais
- Profissionais de Finanças e Contabilidade
- Consultores Empresariais
- Empreendedores e Proprietários de Pequenas Empresas
- Estudantes e recém-licenciados em Gestão e Economia
- Outros profissionais interessados no tema

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO

As CONDIÇÕES GERAIS DE PARTICIPAÇÃO são aplicáveis às modalidades de formação presencial e online. A inscrição pressupõe o conhecimento e aceitação
das Condições Gerais de Participação, disponíveis em: 
https://aeportugal.pt/pt/condicoes-gerais-de-participacao
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