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B-LEARNING | Formacgéo Pedagodgica Inicial de Formadores

DATAS
24 de setembro, 03, 06, 07, 08, 13, 16, 21, 22, 27, 30
de outubro e 03, 07, 12, 17, 19, 20 e 21 de novembro

LOCAL
Sess&otilde;es presenciais na AEP -

de 2025 Le&ccedil;a da Palmeira
HORARIO DURACAO

Consultar Cronograma 90 horas

PRECO

Associado AEP: 144€
Outros: 160€

10% desconto grupo a partir de 3 inscricdes
ndo acumula com outros descontos

ENQUADRAMENTO

Este curso tem uma dupla finalidade, por um lado, ir ao encontro das necessidades do mercado de trabalho, certificando formadores capazes de se assumirem como
atores conscientes e dinamizadores do seu papel no seio do Sistema de Formagéo Profissional e, por outro lado, incentivar a utilizagcdo das novas tecnologias, com
recurso ao digital/e-learning.

A AEP aposta ndo s6 na qualidade dos contetdos e dos conhecimentos a transmitir, como aproveita as potencialidades tecnolégicas existentes para construir um
curso mais interativo, dinamico e motivante para os formandos.

Desta forma, o curso decorrer4 na modalidade B-Learning, onde havera sessdes presenciais, sessdes sincronas (chat) de aproximadamente uma hora e o restante
tempo esté previsto para aprendizagem assincrona, em regime de autoestudo.

OBJETIVOS

A Formacéo Pedagdgica Inicial de Formadores visa promover a aquisi¢do, a atualizagdo e o aperfeicoamento de competéncias, transferiveis para a sua pratica
profissional.

No final da acé&o, os formandos dever&o ser capazes de:

- Caracterizar os sistemas de formagé&o e o papel do formador

- Distinguir diferentes teorias, processos e fatores de aprendizagem

- Aplicar métodos e técnicas pedagdgicas em contextos formativos distintos

- Animar um grupo de formacéo

- Operacionalizar um curso de formagao

- Utilizar e conceber de forma adequada os recursos didaticos e multimédia na formagéao, em suportes diversificados em fungdo da estratégia pedagdgica adotada

- Desenvolver um dispositivo de avaliacdo das aprendizagens Util & sua préatica pedagdgica e como parte integrante de um sistema interativo de avaliagdo da formacéo

- Adequar o processo de aprendizagem a especificidade do individuo adulto

CRONOGRAMA

O curso vai decorrer nos dias:

24 de setembro
03, 06, 07, 08, 13, 16, 21, 22, 27, 30 de outubro
03, 07, 12, 17, 19, 20 e 21 de novembro de 2025

Horario
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Sessdes Presenciais:

19:00 - 21:00: 24 de setembro, 13, 16, 22, 27 de outubro, 3 e 12 de novembro
19:00 - 22:00: 8 de outubro e 21 de novembro

19:00 - 22:30: 6 e 7 de outubro e 19 e 20 de novembro

Sessdes Sincronas:
19:00 - 20:00: 3 de outubro, 7 e 17 de novembro
19:00 - 21:00: 21 e 30 de outubro

PRAZO LIMITE DE INSCRIGAO: 15 de setembro de 2025 as 23h59

PROGRAMA

MF1 - FORMADOR: SISTEMA, CONTEXTOS E PERFIL (10H)
SubM1.1 - Formador: Contextos de Intervengao
SubM1.2 - Aprendizagem, Criatividade e Empreendedorismo

MF2 — SIMULA(;AO PEDAGOGICA INICIAL (10H)
SubM2.1 - Preparagédo e Concretizacéo das Simulacdes
SubM2.2 - Andlise e Projeto de Melhoria

MF3 — COMUNICAGAO E DINAMIZAGAO DE GRUPOS EM FORMAGAO (10H)
SubM3.1 — Comunicagao e Comportamento Relacional
SubM3.2 — Diversidade no Contexto de Formacéo

MF4 — METODOLOGIAS E ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS (10H)
SubM4.1 — Métodos e Técnicas Pedagdgicas
SubM4.2 — Pedagogia e Aprendizagem Inclusiva e Diferenciada

MF5 — OPERACIONALIZAGAO DA FORMAGAO: DO PLANO A ACGAO (10H)
SubM5.1 — Competéncias e Objetivos Operacionais
SubM5.2 — Desenho do Processo de Formagé&o-Aprendizagem

MF6 — RECURSOS DIDATICOS E MULTIMEDIA (10H)
SubM86.1 — Exploracdo de Recursos Didéaticos
SubM86.2 — Construgdo de Apresenta¢Ges Multimédia

MF7— PLATAFORMAS COLABORATIVAS E DE APRENDIZAGEM (10H)
SubM7.1 - Plataformas: Finalidades e Funcionalidades
SubM7.2 — Comunidades Virtuais de Aprendizagem

MF8 — AVALIAGAO DA FORMAGAO E DAS APRENDIZAGENS (10H)
SubM8.1 — Avaliagdo Quantitativa e Qualitativa
SubM8.2 — Avaliagdo: da Formag&do ao Contexto de Trabalho

MF9 — SIMULACAO PEDAGOGICA FINAL (10H)

SubM?9.1 - Preparagéo e Concretiza¢éo das Simulacdes
SubM?9.2 - Andlise e Prospetiva Técnico-Pedagdgica

METODOLOGIA

Utilizag&do conjugada de métodos adequados aos diferentes dominios do curso: cognitivo, psicomotor e comportamental.

Serdo privilegiados os métodos ativos e demonstrativos, recorrendo a todos os instrumentos de formag&o sincrona e assincrona que a plataforma disponibiliza,
facultando apresenta¢des multimédia, jogos pedagdgicos, dramatizacdes e o estudo de casos préaticos.

Caso seja necessario utilizar métodos e técnicas diferentes dos aqui descritos, a Coordenacéo Pedagdgica e a Equipa de Formadores trabalharéo essa questéo,
procurando sempre otimizar as metodologias as necessidades especificas dos participantes.

FORMADORES

Diana Loureiro

- Licenciada e Mestre em Ciéncias da Educacéo

- Formadora de Formacgé&o de Formadores desde 2013, em todos os médulos

- Coordenadora Pedagdgica nos mais diversos cursos da PSP, IMT, IEFP, Seguranca e Higiene no Trabalho e Formagao Modular, presencial e a distancia
- Mentora do curso e-formador.

Marcia Paiva

- Licenciatura e Mestrado em Psicologia. Membro da Ordem dos Psic6logos.
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- Curso de e-Formadores

- Curso de Gestao e Organiza¢do da Formacéo

- Formadora de Formacéao Pedagdgica Inicial de Formadores em todos os médulos desde 2017, em regime presencial e b-learning.
- Divide a sua atividade profissional entre a Psicologia Clinica e a Formag&o de Adultos.

DESTINATARIOS

Curso de Formagéo Pedagdgica Inicial de Formadores € dirigido a individuos que pretendam adquirir o Certificado de Competéncias Pedagdgicas (CCP) para exercer
a atividade de formador.

As condicdes de acesso ao Curso de Formagéo Pedagdgica Inicial de Formadores sao:
- Deve ter preferencialmente uma qualificag&o de nivel superior
- Nao pode ter qualificagBes inferiores ao 9° ano de escolaridade

- Quando o participante ndo tem uma qualificac@o de nivel superior, deve ser anexada uma declaragdo, assinada pelo préprio, a confirmar que tem, pelo menos, 5
anos de experiéncia profissional.

CONDICOES DE PARTICIPACAO

OJ/A formando/a esta sujeito a atividades e testes de avaliagéo obrigatdrias com prazos definidos, de modo a que o/a formando/a “nédo se perca” no seu percurso de
aprendizagem.

O curso tem associado um cronograma, servindo de orientagéo e guia ao/a formando/a para exploragéo dos contetidos. A duracéo diaria maxima para as sessdes
online é de duas horas e para as sessdes sincronas é de uma hora, recorrendo a plataforma Moodle.

O prazo de resposta do/a tutor/a as questdes colocadas pelo/a formando/a é de 24h a 48h e de 3 dias Uteis para envio das corre¢des e andlise dos exercicios/testes
de avaliacéo realizados.

O curso tem uma duragé&o de referéncia minima de 90 horas para 12 participantes. A partir dos 12 participantes, por cada elemento a mais, deve prever-se um
acréscimo de 2 horas, 1 hora no Médulo 2 — Simulagdo Pedagégica Inicial e outra no Médulo 9 — Simulacéo Pedagdgica Final.

As CONDICOES GERAIS DE PARTICIPACAO s&o aplicaveis as modalidades de formagao presencial e online. A inscri¢éo pressupde o conhecimento e aceitagao
das CondigBes Gerais de Participacéo, disponiveis em:
https://aeportugal.pt/pt/condicoes-gerais-de-participacao
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