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PRESENCIAL | Primeiros Socorros /Suporte Basico de Vida

DATAS LOCAL

21 de janeiro de 2025 AEP - Le&ccedil;a da Palmeira
HORARIO ~

09:30 - 13:00 ?g;’gng

14:00 - 17:30

PRECO

Associado AEP: 85.5€

Outros: 95€

10% desconto grupo a partir de 3 inscricées
n&o acumula com outros descontos

ENQUADRAMENTO

O Suporte Bésico de Vida (SBV) é um conjunto de procedimentos que tem como objetivo a recuperacéo da vida de uma vitima de paragem cardiorrespiratéria (PCR),
até a chegada de ajuda especializada.

OBJETIVOS

No final da formag&o os participantes serdo capazes de:

- Identificar as situa¢des e executar as técnicas de primeiros socorros adequadas
- Efetuar corretamente as manobras de SBV

- Estabilizar a vitima até a chegada dos meios de socorro

PROGRAMA

- Apresentacao

- SIEM - Sistema Integrado de Emergéncia Médica
- Principios Béasicos

- Suporte Basico de Vida

- Hemorragias

- Feridas

- Queimaduras

- Avaliagédo Pratica

METODOLOGIA

Conhecimentos tedricos e demonstragdo pratica de SBV

FORMADORES

Anténio Proenca

- 2° Comandante do Corpo de Bombeiros Voluntérios do Concelho de Espinho

- Certificado pelo INEM - TAS — Tripulante de Ambulancias de Socorro

- Certificado pelo Conselho Portugués de Ressuscitagéo - Suporte Béasico de Vida

DESTINATARIOS
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Colaboradores de Empresas (publicas e privadas) e Instituicdes.
Todos os interessados em adquirir competéncias de SBV

CONDICOES DE PARTICIPACAO

As CONDICOES GERAIS DE PARTICIPACAO s&o aplicaveis as modalidades de formag&o presencial e online.
A inscrigdo pressupde o conhecimento e aceita¢do das Condi¢cdes Gerais de Participagéo, disponiveis em:
https://aeportugal.pt/pt/condicoes-gerais-de-participacao
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